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Додаток 1

до рішення міської ради

від 16.12.2016  № 600-12/VII  
Цільова соціальна комплексна програма

розвитку фізичної культури і спорту

в місті Кам’янське на 2017-2021 роки
1. Загальні положення
Ключовою складовою здорового способу життя вважається рухова активність, регулярні заняття фізичною культурою та спортом. В сучасних умовах всебічний і гармонійний розвиток молодої людини є не тільки бажаним, а й життєво необхідним. Фізична культура і спорт відіграють важливу роль у формуванні, зміцненні, збереженні здоров’я громадян, підвищенні працездатності та збільшенні тривалості активного життя, утвердженні спортивного авторитету.
На сьогодні актуальними проблемами залишаються: погіршення стану здоров’я населення, зловживання алкоголем, тютюновими виробами, вживання наркотичних засобів. Як наслідок – зменшується тривалість життя, загострюється криміногенна ситуація, особливо – у молодіжному середовищі. 
Аналіз стану фізичної культури і спорту в місті свідчить про те, що тільки 81% учнівської та студентської молоді мають основну медичну групу, 5,1%  зовсім звільнено від занять фізичною культурою, до спеціальної медичної групи за станом здоров’я  належать 22,1% учнів загальноосвітніх навчальних закладів міста, 10,3% учнів професійно-технічних навчальних закладів, 9,3% студентів вищої школи. 
Низький рівень оздоровчої рухової активності населення стримує підвищення життєздатності систем і функцій організму людини – фундаменту профілактики захворювань. Рухова активність людини протягом всього життя запобігає захворюванням та поліпшує стан здоров’я. 
Із викладеного вище випливає гостра потреба у зміні програмних підходів та визначення пріоритетних напрямів розвитку фізичного виховання, фізичної культури і спорту, які б забезпечували ефективне функціонування галузі в нових умовах.
Цільова соціальна комплексна програма розвитку фізичної культури і спорту в місті Кам’янське на 2017-2021 роки (далі – Програма) розроблена відповідно до Закону України «Про фізичну культуру і спорт» та відповідно до розпорядження Кабінету Міністрів України від 09 грудня 2015 року № 1320-р «Про схвалення Концепції Державної цільової соціальної програми розвитку фізичної культури і спорту на період до 2020 року», що визначає 
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необхідні зміни у підходах суспільства до зміцнення здоров’я людини та пріоритетний напрямок державної політики і розраховано на 2017-2021 роки.
2. Мета та основні завдання
Метою Програми є відведення провідної ролі фізичній культурі 
і спорту в місті як важливому фактору здорового способу життя, профілактики захворювань, формування гуманістичних цінностей, створення умов для всебічного гармонійного розвитку людини, сприяння досягненню фізичної та духовної досконалості людини, виявлення резервних можливостей організму, формування патріотичних почуттів у громадян та позитивного іміджу міста та країні.
Створення умов для поліпшення здоров’я населення шляхом: 

залучення широких верств населення до систематичних занять фізичною культурою та масовим спортом; 

популяризації здорового способу життя та фізичної реабілітації;

максимальної реалізації здібностей обдарованої молоді, у тому числі й молоді з обмеженими фізичними можливостями, у дитячо-юнацькому, резервному спорті, спорті вищих досягнень та виховання її у дусі олімпізму; 

проведення обласних спортивно-масових змагань і забезпечення підготовки та гідного виступу спортсменів регіону на державних і міжнародних змаганнях з олімпійських та неолімпійських видів спорту;

поліпшення розвитку спортивної інфраструктури області.
Основними завданнями Програми є:

· подальше зміцнення здоров’я населення, що базуються на принципах здорового способу життя, посилення впливу фізичної культури і спорту на підвищення продуктивності праці та профілактику негативних явищ серед населення міста, створення умов для забезпечення оптимальної рухової активності різних груп населення для зміцнення здоров’я з урахуванням інтересів, здібностей та індивідуальних особливостей кожного;
· популяризація здорового способу життя та подолання суспільної байдужості до здоров’я населення;

· забезпечення функціонування та удосконалення мережі закладів фізичної культури і спорту; 

· підтримка та розвиток олімпійського, неолімпійського, паралімпійського та дефлімпійського руху, забезпечення відбору осіб, які мають високий рівень підготовленості та здатні під час проведення спортивних заходів витримувати значні фізичні та психологічні навантаження, для подальшого залучення їх до резервного спорту;

· збереження і подальше вдосконалення спортивної матеріально-технічної бази міста;

· надання якісних фізкультурно-спортивних послуг.
Продовження додатку
3. Строки виконання 

Програма реалізується протягом січня 2017 – 2021 років в один етап.

Початок: січень 2017 року, закінчення: грудень 2021 року. 

4. Організація управління та контролю 
за ходом виконання Програми

Координацію виконання Програми здійснює замовник Програми –департамент з гуманітарних питань міської ради. Замовник Програми узагальнює інформацію та щороку до 15 січня інформує міського голову та постійну комісію міської ради з гуманітарних питань, а також, щокварталу до 05 числа місяця, що настає за звітним періодом, інформує управління  молоді та спорту облдержадміністрації.

Контроль за виконанням Програми здійснює постійна комісія міської ради з гуманітарних питань.
5. Очікувані результати виконання Програми

Виконання завдань Програми забезпечить:

· підвищення рівня охоплення населення руховою активністю;

· зменшення кількості дітей, учнівської та студентської молоді, які мають відхилення у фізичному розвитку, підвищення рівня фізичної готовності молоді до служби у Збройних силах України та інших військових формувань, утворених відповідно до законодавства України;

· підвищення рівня зацікавленості дітей та молоді до соціальних, профілактичних акцій, спрямованих на мотивацію свідомого ставлення до власного здоров’я;

· підвищення рівня поінформованості та обізнаності різних груп населення щодо формування здорового способу життя та профілактики негативних явищ серед дітей та молоді;
· створення умов для соціальної адаптації та реабілітації інвалідів і осіб  з обмеженими фізичними можливостями;
·  залучення  дітей та молоді віком від 6 до 18 років до занять у дитячо-юнацьких спортивних школах, створення умови для розвитку резервного спорту та ефективного поповнення складу національних збірних команд;
·  збереження провідних позицій спортсменів у змаганнях різного рівня для піднесення авторитету міста на державному рівні;
·  збереження та створення мережі сучасних спортивних споруд (спортивні зали, плавальні басейни, спортивні майданчики тощо), 
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які відповідають національним та міжнародним стандартам, зокрема із залученням коштів інвесторів; підвищення професійних знань, фахового рівня та вміння працювати в нових соціально-економічних умовах, а також здійснення контролю за станом здоров’я, профілактикою травматизму, захворювань та якістю наданих медичних послуг.

Розділ 6. Фінансове забезпечення виконання Програми 

      Фінансування Програми здійснюється за рахунок місцевого бюджету та 
з інших джерел, не заборонених чинним законодавством України.
Секретар міської ради                                                      О.Ю.ЗАЛЕВСЬКИЙ
